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・・・・1月園芸レク‥・・

元旦に、福笑いをしました。

皆様、お元気で長生きしてください。

今月の行事食は、「すき焼き」でした。「美味しい。」と

喜んでみえました。デザートにイチゴも召し上がって頂き

ました。

今月は、アリッサム、デイジープリムラを植えました。

色鮮やかになってきました。

雪だるまを作りま

した。

二月に入り、陽も長くなりました。朝晩はまだ冷え込みますが、日中は陽射しが暖かく感じる日が増えてきました。

入居者様には、しっかりと食事を摂取して頂き、元気に過ごしてみえます。

1月末現在26名の方が入居されています。


