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お誕生日会

2月のお誕生日の方は６名！

１人ずつ色紙とプレゼントをお渡しし、

入居者の皆様と一緒にハッピーバース

デイの歌でお祝いしました！！

お誕生日おめでとうございます！！

毎月第二水曜日に音楽療法の

先生によるレクリエーション

を実施しております。

今回は先生がマラカスをご用

意され、皆様持って歌に合わ

せながらとても楽しそうに

振っていらっしゃいました。

２月の行事食は、ラーメンです。

味は塩・味噌・醤油の３種類からご希

望の味を事前にお聞きし、ご提供致し

ました。

麺禁の方は、チャーシュー丼に変更で

ご提供致しました。

皆様大変好評で沢山召し上がって頂け

ました。

♬音楽療法レクリエーション♪

行事食


