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ｖｏｌ.70
梅雨入りし、蒸し暑く熱中症に気を付けないといけない季節となりました。館内は、過ごしやすい気温を保ち快適にお過

ごしいただけるように心掛けております。6月末現在23名の方がご入居されています。

6月の行事食は、スシローでお寿司を注文しました。マ

グロ、びんちょうマグロ、はまち、ホタテの貝柱、サー

モン、甘えび、カツオのたたき、イワシ、玉子、うなぎ

のお寿司でした。冷たいそうめんと、メロンも召し上

がって頂きました。「お寿司屋さんのお寿司は美味しい

ね。」と、握りたてのお寿司を、とても喜んで下さいま

した。

今月の音楽療法では、七夕の楽器を楽しんでい

ただきました。夏らしい素敵な音色でした。

ホーム嵯峨に、

紫陽花が咲き

ました。


