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桜花満開の、麗しい春の日がやってまいりました。嵯峨で育てている苺の花が咲きました。ご入居者様とお水やりをした

り、「お花が咲いたね。苺はいつ食べれるのかな。」とお話をしています。とても楽しみにしていらっしゃいます。

3月末現在、24名の方が入居されています。

音楽療法の杉本先生が毎月来て下さることになりました。

先生のピアノ演奏と歌で、皆様、昔を思い出されたり、

一緒に歌ったり、マラカスを振り大盛り上がりでした。

今月の行事食は、海鮮ちらし寿司、かき揚げ、ブロッコ

リーのサラダ、デザートにはオレンジを召し上がって頂き

ました。揚げたてのかき揚げは大人気で、おかわりをされ

る方がほとんどでした。5個もおかわりをされる方もみえ

ました。

ホーム花園デイサービスの職員さんに、ハンドマッサージに

来て頂きました。ご自身の手を見ながら「小さい手やな。」

「仕事してきた手やで、ゴツゴツやろ。」「可愛い手で

しょ。」とじっくりと手を見ながら仰っておられました。

苺の花が咲きま

した

実がなるかな？

みんなで心待ち

にしています。


