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今月の行事食は、中華料理です。

麻婆豆腐・エビチリ・唐揚げ

餃子・回鍋肉・チャーハン

味噌汁を召し上がっていただ

きました。

デザートのスイカが好評でした。

「おかわり下さい」

「チャーハン美味しいのでまた

食べたいです。」と喜んで頂けました。

ペースト状のご利用者様にはミキサーでペーストにして召し上

がって頂きました。完食されました。

キッチンカーが

やってきました。

「チーズケーキ

モンスター」

です。

ご家族様やスタッフと一緒にチーズケーキを購入し

ました。

ご家族様との至福の時を過ごされたご入居様もみえ

ます。

いろいろな種類のチーズケーキがあり「どれにしよ

う、明日も食べれるように買おう」など吟味してお

買い物を楽しまれました。

写真撮影の為スタッフ離れています。

今月のおやつレクは「お蕎麦・うど

ん」をアレンジしてデザートを作りまし

た。

スタッフのアイデアで素敵なおやつに

なりました。

うどんを編みチュロスに、蕎麦は切り

チヂミに変身しました。

一番好評だったのは うどんのかり

んとうです。

食べ易く、「これは美味しいです」

「もっと食べて良いですか」とおっしゃ

られ、テレビを見ながらコーヒーなど

お好きなお飲み物と合わせてティー

タイムを楽しまれました。


