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入梅が近づき不安定な空模様のこのごろ、いかがお過ごしでしょうか。日頃より、新型コロナウィルス感染症対策にご理

解ご協力を頂き誠にありがとうございます。５月末現在、嵯峨のご入居が２８床と満床となり、とても賑やかになってき

ました。これもひとえに皆様のご厚情とご支援の賜物と深く感謝申し上げます。これからも感謝の気持ちを忘れず日々努

めていく所存です。どうぞ宜しくお願い申し上げます。

今月のおやつレクは、フルーツみつ豆を作りました。

フルーツみつ豆の上に小豆とホイップクリームをトッピングし

ました。入居者様にもお手伝いをして頂きました。

5月の行事食は、カレーバイキングを開催しました。

カレーライスのトッピングには、ヒレカツ、海老カツ、

白身魚のフライ、ハンバーグ、ウィンナー、ほうれん草、

キノコ、コーン、オクラ、焼き野菜をご用意しました。

お好きな物を選んでいただき、たくさん召し上がって頂

きました。小鉢のサラダのドレッシングは、ヨーグルト

とすりおろした人参で手作りしました。


